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CONTEXTUALIZAÇÃO 

 

Para efeitos administrativos, o município de Vitória/ES é subdivido em várias regiões, 

denominadas poligonais. A Poligonal I é a região inserida entre as Av. Maruípe, Leitão 

da Silva, Vitória e Marechal Campos. Compõe a Poligonal I:  Bairro da Penha, Bonfim, 

Consolação, Engenharia, Floresta, Itararé, Jaburu e São Benedito. Vivem na Poligonal I 

aproximadamente 31.000 pessoas, o que representa quase 10% da população da capital 

do Espírito Santo. 

Cada bairro possui sua própria associação de moradores que se reúne no Fórum Bem 

Maior como forma para articular ações que envolvam toda a poligonal. 

Há alguns meses a problemática do lixo foi colocado em discussão no Fórum Bem 

Maior, vários moradores estavam indignados com a cascata de sacolinhas que ocorria a 

cada grande chuva, descendo pelas vias de acesso dos morros. Destacaram que quando 

não desciam em cascata era pior, pois poderiam represar a água das chuvas e causar 

sinistros em encostas e barracos. Na mesma época uma associação de catadores oriunda 

da Ilha de Santa Maria se instalou na Poligonal I, pelo contato gerado houve a 

percepção que existia dinheiro no lixo, ou seja, o lixo não era mais somente lixo, 

poderia representar oportunidades. Atualmente a associação se chama AMARIV – 

Associação de Catadores de Material Reciclável da Ilha de Vitória, contando com 24 

participantes. 

Para um aprofundamento da análise da questão, foi designada uma comissão para 

propor condutas para atacar o problema. Essa comissão tem se reunido quinzenalmente. 

As primeiras ações já concretizadas foram duas caminhadas, denominadas Caminhadas 

Ecológicas Ecos do Bem. As caminhadas tiveram o objetivo de sensibilizar as 

comunidades para o problema. 

As fotos das caminhadas podem ser verificadas em 

http://picasaweb.google.com.br/forum.bem.maior . 

Uma questão que ficou latente durante a organização das caminhadas e durante a 

realização das mesmas foi a divisão que ocorre entre alguns moradores, onde moradores 
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de um bairro não freqüentam outro bairro, sob riscos de terem problemas, frutos de 

rixas passadas que se mantém no inconsciente coletivo da comunidade. 

Durante as reuniões da comissão Ecos do Bem cogitou-se uma gincana entre os bairros, 

opção descartada por acrescentar mais rivalidades entre as comunidades.  

 

PROPOSTA DA PRIMEIRA GINCANA ECOLÓGICA 

ECOS DO BEM 

 

Acreditamos que uma gincana envolvendo as escolas é uma ótima oportunidade para 

sensibilizar a comunidade sobre a necessidade de destinar apropriadamente os resíduos 

sólidos gerados. O foco nas escolas permite evitar a “distância” existente entre os 

moradores, já que as escolas recebem alunos de várias comunidades. 

O desafio da gincana será a destinação de material reciclável que possui aproveitamento 

(papel, plásticos, metais, vidros e outros) para a AMARIV. Cada escola terá uma meta 

per capita de material reciclado destinado à AMARIV, por exemplo, 10 quilos por 

aluno.  Uma escola com 300 alunos teria que coletar 3 toneladas de material durante a 

Gincana. 

 

OBJETIVOS 

 

Os objetivos da Primeira Gincana Ecos do Bem são múltiplos: 

• Sensibilizar a comunidade para a importância de destinar corretamente os 

resíduos sólidos 

• Divulgar a AMARIV na comunidade, gerando sua efetiva integração  

• Promover a integração entre as comunidades, através da sensibilização para 

objetivos que todas as comunidades tem em comum 
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ANÁLISE SWOT 

 

PONTOS FORTES 

• Fórum Bem Maior articulando as 

comunidades 

• Lideranças comprometidas com o 

projeto 

• Apoio do poder público  

• Existência de associação de 

catadores de materiais recicláveis 

na Poligonal I 

PONTOS FRACOS 

• Baixo nível de consciência 

ecológica entre os moradores 

• Desconhecimento dos problemas 

gerados pelo lixo, como doenças e 

acidentes 

• Problema de relacionamento entre 

as comunidades 

• AMARIV ainda pouco integrada a 

comunidade 

OPORTUNIDADES  

• Questão ecológica em destaque na 

mídia 

• Parceiros sensibilizados com os 

problemas da Poligonal I 

AMEAÇAS 

• Baixo envolvimento dos 

professores 

• Baixo envolvimento da AMARIV 

 

COMO SERÁ A GINCANA 
 

A gincana será aberta para participação de todas as escolas municipais situadas na 

Poligonal I. Todo o material recolhido durante os meses de abril a junho será separado 

em PEV (posto de entrega voluntária) instalados em cada escola. A AMARIV se 

compromete a recolher e pesar o material, atualizando os dados em site criado para o 

acompanhamento transparente da campanha, relacionando a quantidade entregue por 

cada escola e o percentual atingido da meta per capita. O acompanhamento da Gincana 

será disponibilizado na internet. 
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O envolvimento dos professores é fundamental, já que são os mestres os principais 

pontos de contato com os alunos. Cada professor receberá uma camiseta da campanha e 

3 camisas para alunos, a serem destinadas aos alunos que se destacarem na coleta de 

material reciclável. As camisetas deverão ser adquiridas preferencialmente junto a 

empreendimento da economia solidária. 

A finalização da gincana se dará  no dia 05/06/2009 (Dia Mundial do Meio Ambiente) 

com show para os alunos das escolas que atingirem a meta. As escolas que atingirem a 

meta poderão destinar o material coletado para outras escolas que estejam em 

dificuldades, gerando o espírito de cooperação entre os participantes. A atração 

principal da festa de encerramento será uma banda capixaba a ser escolhida em votação 

no site da campanha. Seria interessante também a participação da bateria de uma das 

escolas de samba que estão situadas na Poligonal I, como Pega no Samba ou Andaraí.  

Os materiais arrecadados serão vendidos. O valor arrecadado (após dedução dos custos 

administrativos da AMARIV) será convertido em lanche para os alunos no dia do show, 

preferencialmente contratado junto a empreendimento da economia solidária. 

RECURSOS NECESSÁRIOS 
Serão necessários para a execução do projeto: 

ITEM VALOR ESTIMADO  

200 cartazes R$ 500,00 

10.000 folhetos para divulgação R$ 1000,00 

Contratação de 2 pessoas para 
acompanhar a campanha na sede da 
AMARIV no período de abril até o fim da 
gincana 

R$ 3000,00 

1.000 camisas para alunos e professores R$ 10000,00 

100 camisas para a comissão organizadora 
e lideranças 

R$ 1000,00 

1 computador para uso na AMARIV R$ 1500,00 

Acesso banda larga a ser disponibilizada 
na AMARIV 

R$ 1500,00 

1 impressora R$ 500,00 

Palco e sonorização para o evento de 
finalização da campanha 

R$ 10000,00 

Contratação de recreação para a R$ 3000,00 
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finalização da campanha 

Administração e consultoria R$ 4000,00 

Contratação de banda para festa dia 05/06 R$10000,00 

Desenvolvimento do site para 
acompanhamento da campanha 

R$ 2000,00 

TOTAL R$ 48000,00 

 

 

 

RETORNO DO APOIADOR 
Os apoiadores terão sua logomarca em todas as peças criadas. 
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CRONOGRAMA 
 

 

 

 


